
　

住
民
に
も
っ
と
も
近
い
「
相
談
窓
口
」

で
あ
り
、
専
門
的
な
相
談
機
関
へ
の
「
つ

な
ぎ
役
」で
あ
る
民
生
委
員
児
童
委
員（
以

下「
民
生
児
童
委
員
」）の
活
動
を
支
援
す

る
た
め
、
県
社
協
で
は
、
岩
手
県
民
生
委

員
児
童
委
員
協
議
会（
以
下「
県
民
児
協
」）

事
務
局
を
担
う
ほ
か
、
県
か
ら
事
業
を
受

託
し
民
生
委
員
を
対
象
と
し
た
研
修
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
制
度
は
、
岡
山
県
の
済
世
顧

問
制
度
（
１
９
１
７
年
）、大
阪
府
の
方
面

委
員
制
度
（
１
９
１
８
年
）
が
発
祥
と
さ

れ
、
令
和
９
年
に
創
設
１
１
０
周
年
を
迎

え
る
歴
史
あ
る
制
度
で
す
。
主
任
児
童
委

員
制
度
は
、
１
９
９
４
年
（
平
成
６
年
）

に
創
設
さ
れ
、
30
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　
本
県
で
は
、１
９
２
３
年
（
大
正
12
年
）

３
月
、
紫
波
郡
日
詰
町
（
当
時
）
の
「
来

迎
寺
」
に
お
い
て
、
の
ち
に
岩
手
県
民
生

児
童
委
員
協
議
会
初
代
会
長
と
な
る
小
川

民
生
委
員
制
度

１
１
０
周
年
へ

新任・再任割合（盛岡市除く） 男女別割合（全県）

男性
35.6%

女性
55.9%

未推薦
8.5%

再任
63.6%

新任
26.5%

未推薦
9.9%

ふくしふくし
inging

民
生
委
員
児
童
委
員

活
動
支
援
事
業

金
英
氏
ら
が
隣
保
扶
助
を
目
的
に
「
光
明

会
」
を
組
織
し
、
生
活
困
窮
者
の
調
査
や

支
援
、
児
童
教
化
な
ど
を
展
開
し
た
の
が

そ
の
先
駆
け
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

岩
手
県
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

は
、
１
９
７
５
年
（
昭
和
50
年
）
９
月
、

岩
手
県
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
独
立
し
て

設
立
さ
れ
、
昨
年
50
周
年
を
迎
え
、
記
念

誌
を
発
行
し
ま
し
た
。
記
念
誌
の
作
成
に

は
、
多
く
の
方
々
か
ら
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、
前
身
と
な
る
民
生
委
員
連
盟
、
県
社

協
民
生
委
員
部
会
か
ら
続
く
活
動
経
過

や
、
本
県
で
は
９
名
の
委
員
が
犠
牲
と

な
っ
た
東
日
本
大
震
災
に
か
か
る
取
組
を

含
め
、
県
内
民
児
協
の
活
動
を
ま
と
め
て

い
ま
す
。

　
民
生
児
童
委
員
は
、
１
期
３
年
の
任
期

で
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
て
お

り
、
昨
年
12
月
１
日
に
一
斉
改
選
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

本
県
の
定
数
は
、
３
，７
７
８
名
（
民

生
児
童
委
員
３
，４
３
１
名
、
主
任
児
童

委
員
３
４
７
名
）
で
、
12
月
１
日
現
在
、

充
足
率
は
91
・
５
％
、
26
・
５
％
が
新
任

委
員
と
な
り
ま
し
た
。

　
企
業
等
の
定
年
延
長
や
少
子
高
齢
化
の

影
響
も
あ
り
、
近
年
、
民
生
児
童
委
員
の

な
り
て
確
保
が
難
し
く
な
っ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
委
員
と
な
っ
た
方
に
長
く
活
動
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
負
担
を
軽
減
す
る
こ

と
が
全
国
的
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
身
近
な
「
相
談
窓
口
」
と
し
て

民
生
児
童
委
員
が
受
け
る
住
民
の
「
困
り

令
和
７
年
12
月
１
日

一
斉
改
選

民
生
児
童
委
員
活
動
を

さ
さ
え
る

ご
と
」
は
多
種
多
様
で
す
。
特
に
新
任
委

員
は
「
こ
ん
な
と
き
は
、
ど
う
対
応
し
た

ら
い
い
の
か
？
」
と
不
安
が
多
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
行
政
か
ら
依
頼
さ

れ
る
住
民
の
実
態
把
握
や
地
域
行
事
へ
の

協
力
な
ど
を
通
じ
て
、
関
係
機
関
や
地
域

住
民
と
顔
の
見
え
る
関
係
が
つ
く
ら
れ
て

い
く
も
の
で
す
が
、
活
動
の
中
で
「
荷
が

重
い
」と
感
じ
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。

　

委
員
自
身
が
対
応
に
困
っ
た
と
き
に

は
、
他
の
委
員
や
関
係
機
関
に
相
談
し
た

り
し
ま
す
が
、
地
区
ご
と
、
市
町
村
ご
と
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洋野町民児協訪問

住田町民児協訪問

民生児童委員活動あれこれ

▶高齢者の見守り訪問
　一人暮らしの高齢者宅を訪問
し、健康や生活の様子を確認。必
要に応じて福祉サービス等へつな
ぎます。

▶子育て世帯の相談対応
　育児や生活の悩みを聞き、行政
や専門機関へ橋渡し。安心して子育
てできる環境づくりを支援します。

▶生活困窮者への支援
　経済的に困っている世帯に寄り添
い、制度や支援窓口へ案内します。

　民生児童委員は「身近な相談役」として、個別の支援と地域のつながりづく
りの両面から、安心して暮らせるまちを支えています。
　地域によって活動はさまざま。活動の一端をご紹介します。

▶地域イベントの協力
　福祉講座や交流会を企画・運営
に参加し、住民同士のつながりを
広げます。

▶災害時の安否確認
　町内会や自治会と連携し、住民
の安否確認を行うなど、安心でき
る地域づくりを支援します。

▶学校や地域団体との連携
　子どもや家庭の課題を共有し、
地域全体で支え合えるよう橋渡し
をします。

●個別相談の活動● ●地域づくりの活動●

に
組
織
さ
れ
、
全
委
員
が
所
属
し
て
い
る

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
（
以
下
「
民

児
協
」）の
定
例
会
が
毎
月
開
催
さ
れ
て
お

り
、
事
例
共
有
や
検
討
を
通
じ
て
委
員
を

支
え
る
体
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

県
民
児
協
で
は
、
こ
の
体
制
を
フ
ォ

ロ
ー
す
る
た
め
、
役
員
が
市
町
村
の
民
児

協
を
訪
問
し
、
意
見
交
換
の
場
と
な
る
よ

う
「
市
町
村
民
児
協
訪
問
事
業
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
は
、
洋
野
町
と
住
田
町
を

訪
問
し
ま
し
た
。
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
る
と
、
日
頃
の
委
員
活
動
の
出
来

市
町
村
民
児
協
訪
問

事
か
ら「
こ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
」「
咄
嗟

に
こ
の
よ
う
に
対
応
し
た
け
ど
、
よ
か
っ

た
ん
だ
ろ
う
か
」「
こ
う
や
っ
て
助
け
て
も

ら
っ
た
」
な
ど
、
委
員
同
士
だ
か
ら
こ
そ

打
ち
明
け
ら
れ
る
話
が
た
く
さ
ん
出
て
き

ま
す
。
お
互
い
に
労
っ
た
り
ア
ド
バ
イ
ス

し
た
り
す
る
こ
と
で
、
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
気

持
ち
を
整
理
し
、
次
の
活
動
に
取
り
掛
か

る
力
に
な
り
ま
す
。

　
「
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」と
い
う
言
葉

を
耳
に
し
ま
す
が
、
住
民
や
関
係
機
関
の

皆
さ
ん
と
顔
の
見
え
る
関
係
を
つ
く
る
に

は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
中
の
一
つ
と
し
て
民
生
児
童
委
員
が
役

割
を
発
揮
し
、
委
員
活
動
の
や
り
が
い
や

楽
し
さ
を
感
じ
た
り
す
る
ま
で
に
は
、
あ

る
程
度
の
経
験
の
積
み
重
ね
が
必
要
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
県
民
児
協
で
は
、
地
域
か
ら
推
薦
さ
れ

委
員
と
し
て
委
嘱
を
受
け
た
皆
さ
ん
が
、

長
く
い
き
い
き
と
活
動
を
続
け
ら
れ
る
よ

う
願
い
、
訪
問
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
県
社
協
で
は
、
民
生
児
童
委
員
の
委
嘱

事
務
や
活
動
費
補
助
、
研
修
を
実
施
す
る

県
と
連
携
し
な
が
ら
、
民
生
児
童
委
員
の

活
動
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
や
負
担
軽
減

を
す
す
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
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