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ん
で
い
く
。体
力
が
あ
っ
て
も
、心
の
方
が
続
か

な
く
な
っ
て
い
く
。身
体
の
ケ
ガ
は
治
る
け
れ

ど
も
、心
の
ケ
ガ
は
今
で
も
な
か
な
か
消
え
な

い
で
す
。

―
新
し
い
事
務
所
へ
移
転
し
て
い
か
が
で
す
か
？

【
徳
田
会
長
】
や
は
り
、「
我
が
家
」と
い
う
か
本

設
の
事
務
所
と
い
う
の
は
、職
員
の
気
持
ち
も

落
ち
着
く
と
思
い
ま
す
。生
活
支
援
相
談
員
も

少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、同
じ
場
所
で
業
務
が

で
き
る
こ
と
は
良
い
で
す
ね
。

【
中
村
事
務
局
長
】仮
設
事
務
所
は
、１
階
と
２

階
に
職
員
が
分
か
れ
て
い
た
の
で
、職
員
同
士
、

若
干
の
不
便
さ
を
感
じ
て
い
た
と
こ
ろ
が
あ
っ

た
ん
で
す
ね
。新
し
い
事
務
所
は
、平
屋
建
て
で

ワ
ン
フ
ロ
ア
な
の
で
、お
互
い
に
情
報
を
共
有
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
、以
前
よ
り
も
業
務
を
進

め
や
す
く
な
っ
た
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
ね
。

大
槌
町
の
地
域
福
祉
の
拠
点
と
し
て

―
今
後
の
抱
負
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

【
徳
田
会
長
】
小
さ
い
事
務
所
だ
け
れ
ど
、こ
こ

を
起
点
と
し
て
地
域
福
祉
の
中
心
に
な
っ
て
い

け
た
ら
良
い
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
で
す
ね
。

【
中
村
事
務
局
長
】
福
祉
は
、地
域
住
民
の
問
題

が
様
々
あ
る
の
で
、広
く
目
を
届
か
せ
る
必
要

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。行
政
的
に
大
変
な
こ
と

が
あ
れ
ば
、我
々
に
相
談
し
て
も
ら
う
な
り
、行

政
が
で
き
な
い
こ
と
で
あ
っ
て
我
々
が
対
応
で

き
る
の
で
あ
れ
ば
手
伝
っ
て
い
き
た
い
、協
働
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

令
和
４
年
度
岩
手
県
保
育
研
究
大
会
が
６
月

７
日
、９
日
、10
日
の
３
日
間
、Ｗ
ｅ
ｂ
配
信
形
式

で
開
催
さ
れ
、県
内
の
保
育
施
設
職
員
23
名
が

各
研
究
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、保
育
・
子
育
て
の
制
度
動
向
や

社
会
福
祉
法
人
に
求
め
ら
れ
る
責
務
へ
の
理
解

を
深
め
、保
育
の
取
組
み
を
充
実
さ
せ
る
と
と

も
に
、養
護
と
教
育
の
実
践
の
も
と
、こ
れ
ま
で

培
っ
て
き
た
保
育
の
営
み
の
深
さ
を
広
く
社
会

に
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
を
通
し
て
、子
ど
も
に

と
っ
て
最
善
の
利
益
と
な
る
保
育
を
提
供
し
て

い
く
た
め
、保
育
の
役
割
と
実
践
に
つ
い
て
研
究

す
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

発
表
者
の
取
組
み
に
つ
い
て
、一
部
ご
紹
介

し
ま
す
。

子
ど
も
の
主
体
性
を
育
む
保
育
を
探
る

大
上
愛
莉
さ
ん
（
葛
巻
保
育
園
分
園
江
刈
保
育
園
保
育
士
）

７
月
、園
児
は
、ス
イ
カ
か
ら
２
種
類
の
葉
が

出
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
、図
鑑
で
調
べ
て
も
１

種
類
し
か
載
っ
て
お
ら
ず
、謎
は
深
ま
る
ば
か

り
。「
水
を
た
く
さ
ん
吸
っ
た
葉
は
丸
い
形
に
な

る
」「
他
の
野
菜
も
大
き
く
な
れ
ば
違
う
形
の
葉

が
出
て
く
る
」な
ど
予
想
し
、こ
の
疑
問
を
宿
題

と
し
て
持
ち
帰
っ
て
家
族
と
取
り
組
む
こ
と
に

し
ま
し
た
。家
族
は
園
で
の
子
ど
も
た
ち
の
様

子
に
興
味
を
持
ち
、楽
し
み
な
が
ら「
か
ぼ
ち
ゃ

の
苗
に
接
木
？
」「
何
ら
か
の
ウ
リ
科
の
植
物
へ

接
木
？
」な
ど
一
緒
に
答
え
を
探
る
も
の
の
、子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て「
接
木
」は
イ
メ
ー
ジ
し
に

く
い
様
子
。そ
こ
で
、畑
に
詳
し
い
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
を
招
待
し
、接
木
を
教
え
て
も
ら
い
ま
す
。

す
べ
て
の
人
が
子
ど
も
と
子
育
て
に
関
わ
り
を
持
つ

社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て

令
和
４
年
度
岩
手
県
保
育
研
究
大
会

事務所内の様子
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保
育
者
は
、「
発
想
→
予
測
→
調
べ
る
→
新
た

な
疑
問
→
観
察
」の
手
順
を
大
事
に
し
、あ
く
ま

で
も
助
言
や
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
の
み
。疑
問
を

宿
題
と
し
て
家
庭
に
持
ち
帰
る
こ
と
で
、保
護

者
ま
で
活
動
の
輪
を
広
げ
ら
れ
た
こ
と
は
、こ

れ
ま
で
の
型
に
は
ま
っ
た
保
育
と
は
違
う
機
会

に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、子
ど
も
た
ち
自
身
か
ら

「
や
り
た
い
・
こ
う
し
た
い
」と
い
う
思
い
が
表

出
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、日
々
の
保
育
を
保
育

者
主
体
か
ら
子
ど
も
主
体
で
進
め
る
こ
と
が
出

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
が
夢
中
で
遊
び
込
め
る
環
境
を

模
索
す
る

佐
藤
祐
太
さ
ん
（
花
巻
市
立
成
島
保
育
園
主
査
）

夏
祭
り
ご
っ
こ
の
準
備
に
取
り
掛
か
る
５
歳

児
は
、チ
ョ
コ
バ
ナ
ナ
や
か
き
氷
な
ど
を
何
で
つ

く
る
か
ア
イ
デ
ア
が
出
ず
、話
し
合
い
が
進
ま
な

い
様
子
。保
育
士
は
、子
ど
も
た
ち
の
姿
を
図
や

写
真
か
ら
読
み
取
り
、職
員
間
で
協
議
し
た
内

容
を
付
箋
に
記
録
し
て
い
き
ま
す
。そ
こ
で
、「
ペ

ン
や
ハ
サ
ミ
等
の
用
具
は
す
ぐ
に
取
り
出
せ
る

位
置
に
あ
る
け
ど
、素
材
は
見
え
に
く
い
た
め
、

思
い
つ
い
た
こ
と
を
試
せ
な
い
の
で
は
？
」と
考

察
し
、綿
や
カ
ッ
プ
、毛
糸
、ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
等
の

素
材
を
種
類
ご
と
に
分
け
、子
ど
も
が
見
え
る

よ
う
に
置
き
、環
境
の
再
構
成
を
実
践
し
ま
し

た
。す
る
と
、園
児
は「
こ
れ
使
っ
て
み
よ
う
！
」

と
試
し
始
め
る
な
ど
、繰
り
返
し
遊
ぶ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

様
々
な
事
例
検
討
を
通
し
、保
育
の
可
視
化

を
す
る
こ
と
で
情
報
共
有
や
保
育
感
の
違
い
・

改
善
点
に
気
付
く
き
っ
か
け
と
な
り
、子
ど
も

の
反
応
や
環
境
へ
の
関
わ
り
を
多
面
的
に
捉

え
、次
の
環
境
構
成
に
活
か
せ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。ま
た
、園
児
は
保
育
者
や
友
達
と
の
や

り
と
り
が
増
え
、や
り
た
い
遊
び
を
繰
り
返
し

楽
し
む
よ
う
に
な
る
な
ど
、保
育
の
質
の
向
上

に
結
び
付
い
て
い
ま
す
。

「
開
か
れ
た
保
育
園
」で
地
域
と
の

つ
な
が
り
を

木
村
暁
朝
さ
ん
（
飯
岡
こ
ど
も
園
主
幹
保
育
教
諭
）

毎
年
、園
で
は
、保
護
者
の
畑
で
サ
ツ
マ
イ
モ

栽
培
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

園
児
は
、収
穫
し
た
大
き
な
サ
ツ
マ
イ
モ
を

隣
接
す
る
児
童
セ
ン
タ
ー
の
館
長
や
小
学
生
に

見
せ
た
い
様
子
で
し
た
が
、コ
ロ
ナ
感
染
の
リ
ス

ク
が
あ
る
た
め
直
接
出
向
く
こ
と
は
難
し
い
と

判
断
し
ま
し
た
。園
児
に
尋
ね
る
と
、「
手
紙
を

書
き
た
い
」と
い
う
声
が
あ
が
っ
た
こ
と
か
ら
、

サ
ツ
マ
イ
モ
を
な
ぞ
っ
た
実
物
大
の
絵
に
測
っ

た
重
さ
、太
さ
を
添
え
て
手
紙
を
送
り
ま
し
た
。

翌
年
、コ
ロ
ナ
感
染
症
の
影
響
で
休
園
に
な
っ

た
際
、児
童
セ
ン
タ
ー
の
小
学
生
か
ら
園
の
分

の
苗
を
植
え
て
く
れ
た
と
手
紙
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。秋
の
収
穫
で
は
、児
童
セ
ン
タ
ー
の
館
長

を
招
い
て
焼
き
芋
会
を
開
催
し
、地
域
と
の
交

流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、園
庭
隣
に
あ
る
放
置
さ
れ
た
農
村
公

園
を
、地
域
住
民
が
集
ま
り
、災
害
時
の
避
難
所

な
ど
多
目
的
に
活
用
、地
域
の
交
流
が
深
ま
る

場
と
し
て
再
生
で
き
る
よ
う
園
か
ら
働
き
か
け

ま
し
た
。町
内
会
代
表
な
ど
の
地
域
の
役
員
と

話
合
い
の
場
を
持
つ
こ
と
で
、地
域
の
人
と
関

係
性
が
深
ま
り
、お
互
い
に
相
談
や
協
力
、情
報

共
有
し
合
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
の
拠
点
と
な
る
べ
き
頼
ら
れ
る
園
と

な
る
こ
と
で
、災
害
対
応
、虐
待
防
止
、イ
ン
ク

ル
ー
シ
ブ
な
社
会
の
実
現
な
ど
様
々
な
と
こ
ろ

で
協
力
し
合
い
な
が
ら
、質
の
向
上
に
つ
な
が
っ

て
い
け
る
と
考
え
ま
す
。人
と
人
・
自
然
・
資
源

が
世
代
や
分
野
を
超
え
て「
丸
ご
と
」つ
な
が
る

地
域
共
生
社
会
の
実
現
の
た
め
に
も
、園
か
ら

の
情
報
を
積
極
的
に
発
信
し
、保
護
者
や
地
域

の
理
解
を
得
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

分科会❶：中屋敷　智子さん（山口保育園）
　　　　　「キッズヨガが子どもの体にもたらすもの～心と体の健康を考える～」
分科会❷：高橋　聡子さん（湯本保育園）
　　　　　「食べることは生きること
　　　　　  ～子どもたちが生涯にわたり、心も体も健康で安全な生活を送るために～」
分科会❸：佐藤　理恵さん（ふたば認定子ども園双葉幼稚園）
　　　　　「子どもの安全を考える保育～職員の危機管理意識を高める～」
分科会❹：大上　愛莉さん（葛巻保育園分園江刈保育園）
　　　　　「主体的に活動できる子を育てるために～子どもと保育者が共に育つ～」
分科会❺：木村　暁朝さん（飯岡こども園）
　　　　　「園と保護者と地域が共有できる新しい地域づくりのつながりを求めて
　　　　　  ～地域がみんなの協働の力で蘇る～」

大
上
愛
莉
さ
ん（
葛
巻
町
立
江
刈
保
育
園
保
育
士
）

優秀発表者




