
つながる

　

二
戸
市
民
な
ど
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
「
に
こ
に
こ
食
堂
ざ
し
き
わ
ら
し
の
家

（
以
下
、「
に
こ
に
こ
食
堂
」
と
表
記
。）」
は
、

昨
年
９
月
に
設
立
さ
れ
、〝
子
ど
も
真
ん
中
に 

み
ん
な
笑
顔
で
福
く
る
〟
を
合
言
葉
に
、
子
ど

も
や
お
年
寄
り
の
居
場
所
づ
く
り
を
目
指
し
活

動
し
て
い
ま
す
。

●  

●  

●

　

代
表 

中
村
久
美
子
さ
ん
（
有
限
会
社
志
賀

煎
餅
会
長
）
は
、
県
の
食
品
衛
生
協
会
二
戸
支

会
会
長
も
務
め
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の

方
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
お
持
ち
の
方
で
す
。

中
村
さ
ん
は
、
以
前
、
地
域
の
お
年
寄
り
た
ち

と
〝
じ
じ
ば
ば
食
堂
〟
を
定
期
的
に
開
い
て
い

ま
し
た
が
、
拠
点
と
な
っ
て
い
た
場
所
が
道
路

の
改
修
工
事
に
よ
り
利
用
で
き
な
く
な
っ
た
こ

と
、
同
時
期
に
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
流
行
し
始
め

た
こ
と
か
ら
、
そ
れ
以
降
、
開
催
で
き
ず
に
い

ま
し
た
。「
お
年
寄
り
に
は
、
残
さ
れ
た
時
間

の
中
で
も
青
春
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ

し
て
、〝
い
が
っ
た
な
ぁ
（
良
か
っ
た
な
ぁ
）〟

と
思
っ
て
旅
立
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
の
思
い

が
い
つ
も
心
の
中
に
あ
っ
た
。」
と
中
村
さ
ん

は
以
前
か
ら
の
思
い
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

管
理
人
を
務
め
る
田
中
信
明
さ
ん
は
、
新
聞

記
者
の
経
歴
を
お
持
ち
で
、
７
年
ほ
ど
前
に
埼

玉
県
か
ら
岩
手
県
に
移
住
し
て
き
ま
し
た
。
食

べ
る
こ
と
は
好
き
だ
け
ど
料
理
経
験
が
ほ
と
ん

ど
な
か
っ
た
と
話
す
田
中
さ
ん
。
２
０
１
７
年

に
市
の
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座
を
受
講

し
た
こ
と
で
「
食
」
の
面
白
さ
に
気
づ
き
、
ま

た
、
昨
年
８
月
に
二
戸
市
内
で
開
催
さ
れ
た

「
こ
ど
も
食
堂
10
周
年
記
念
」
の
公
開
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
（
子
ど
も
の
居
場
所
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

い
わ
て
主
催
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
全
国
子
ど
も

食
堂
支
援
セ
ン
タ
ー
む
す
び
え
共
催
）
に
参
加

し
、
二
戸
市
内
に
子
ど
も
食
堂
が
な
い
と
い
う

実
態
を
改
め
て
理
解
し
た
こ
と
か
ら
、
子
ど
も

食
堂
の
立
ち
上
げ
を
決
意
し
た
そ
う
で
す
。

●  

●  

●

　

子
ど
も
食
堂
を
始
め
る
に
も
何
か
ら
手
を
付

け
た
ら
良
い
の
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
田
中
さ
ん

は
、
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
事
務
局
に
相

談
し
た
と
こ
ろ
、「
ま
ず
は
中
村
久
美
子
さ
ん

を
口
説
き
な
さ
い
。」
と
中
村
さ
ん
を
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。
中
村
さ
ん
を
突
撃
訪
問
し
「
子
ど

も
食
堂
を
や
り
た
い
。」
と
相
談
す
る
と
、「
私

も
ず
っ
と
や
り
た
か
っ
た
の
よ
。
じ
じ
ば
ば
も

子
ど
も
も
一
緒
。
そ
う
い
う
の
待
っ
て
た
わ
。」

と
意
気
投
合
。
こ
れ
が
ま
さ
に
中
村
さ
ん
の
思

い
と
田
中
さ
ん
の
思
い
が
つ
な
が
っ
た
瞬
間
で

し
た
。

　

そ
こ
か
ら
と
ん
と
ん
拍
子
で
お
二
人
の
思
い

が
形
と
な
っ
て
い
き
、
現
在
、
10
人
程
の
調
理

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
広
報
・
企
画
を
担
当
す
る
若

者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
メ
ン
バ
ー
に
加
わ
っ
て
い

子
ど
も
も
大
人
も
お
年
寄
り
も 

ほ
っ
と
で
き
る
居
場
所

「
に
こ
に
こ
食
堂 

ざ
し
き
わ
ら
し
の
家
」

管理人 田中信明さんと代表 中村久美子さん

令和５年２月19日開催の子ども食堂

ま
す
。
そ
の
中
に
は
、
管
理
栄
養
士
、
岩
手
県

食
の
匠
、
Ｗ
ｅ
ｂ
プ
ラ
ン
ナ
ー
な
ど
が
お
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
才
能
を
発
揮
し
な
が
ら
企
画
、
運

営
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、
五
穀

米
＆
白
米
カ
レ
ー
、
け
ん
ち
ん
汁
、
へ
っ
ち
ょ

こ
団
子
、
雑
穀
ご
は
ん
の
煎
餅
サ
ン
ド
な
ど
と

い
っ
た
、
地
元
の
食
材
を
生
か
し
た
〝
二
戸
の

味
〟
を
楽
し
む
こ
と
の
で
き
る
レ
シ
ピ
を
用
意

し
、
食
育
も
意
識
し
た
子
ど
も
食
堂
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

に
こ
に
こ
食
堂
で
は
、
生
活
困
窮
世
帯
の
子

ど
も
に
限
ら
ず
、
子
ど
も
も
大
人
も
お
年
寄
り

も
参
加
で
き
、
昔
の
〝
向
こ
う
三
軒
両
隣
〟
と

い
っ
た
よ
う
に
、
地
域
で
支
え
合
え
る
ぬ
く
も

り
あ
る
居
場
所
づ
く
り
を
目
指
し
、
活
動
を
広

げ
て
い
き
ま
す
。
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