
本
年
３
月

本
年
３
月
1111
日
に
、
東
日
本
大
震
災

日
に
、
東
日
本
大
震
災

津
波
か
ら

津
波
か
ら
1010
年
を
迎
え
ま
し
た
。

年
を
迎
え
ま
し
た
。

こ
の
間
、
被
災
さ
れ
た
方
々
は
多
く

こ
の
間
、
被
災
さ
れ
た
方
々
は
多
く

の
悲
し
み
を
抱
え
な
が
ら
、
自
宅
か
ら

の
悲
し
み
を
抱
え
な
が
ら
、
自
宅
か
ら

避
難
所
、
避
難
所
か
ら
仮
設
住
宅
、
仮

避
難
所
、
避
難
所
か
ら
仮
設
住
宅
、
仮

設
住
宅
か
ら
災
害
公
営
住
宅
や
高
台
移

設
住
宅
か
ら
災
害
公
営
住
宅
や
高
台
移

転
な
ど
、
著
し
い
生
活
環
境
の
変
化
の

転
な
ど
、
著
し
い
生
活
環
境
の
変
化
の

時
を
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。

時
を
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
当
時
、
当
市
は
壊
滅
的
な
被
害

を
受
け
、
先
の
こ
と
な
ど
考
え
ら
れ
な
い
状
態
で

し
た
。
あ
れ
か
ら
10
年
が
経
過
し
、
被
災
し
た
土

地
は
大
き
く
変
わ
り
、
新
し
い
町
の
姿
と
共
に
被

災
さ
れ
た
方
々
の
住
居
環
境
も
大
き
く
変
わ
り
ま

し
た
。

平
成
23
年
８
月
か
ら
活
動
が
始
ま
っ
た
生
活
支

援
相
談
員
は
、
応
急
仮
設
住
宅
を
中
心
に
被
災
さ

れ
た
方
々
を
一
軒
一
軒
訪
問
し
、
復
興
へ
の
時
間

を
共
に
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。応
急
仮
設
住
宅
は
、

隣
と
の
壁
が
薄
く
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
が
守
ら
れ
な

い
と
の
不
満
が
あ
っ
た
反
面
、
玄
関
か
ら
外
に
出

る
と
常
に
誰
か
が
い
る
と
い
う
安
心
感
も
あ
り
ま

し
た
。
生
活
支
援
相
談
員
は
、
住
民
の
輪
の
中
に

入
り
、
近
況
を
聞
き
な
が
ら
体
調
を
気
遣
い
、
震

災
当
時
の
話
に
涙
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。
住
民
の

困
り
ご
と
は
全
て
関
係
機
関
に
つ
な
ぎ
、
い
つ
も

住
民
の
そ
ば
に
い
る
存
在
で
し
た
。
そ
れ
は
同
時

に
、
社
協
が
住
民
と
深
く
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と

で
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
現
在
、
県
内
で
最
後

に
な
っ
た
応
急
仮
設
住
宅
が
こ
の
３
月
で
終
了
と

な
り
、「
応
急
仮
設
住
宅
の
最
後
の
１
人
ま
で
寄

り
添
う
」
と
い
う
生
活
支
援
相
談
員
の
目
標
が
達

災
害
公
営
住
宅
へ
の
入
居
開
始
か
ら
８
年
が
経

過
し
、
現
在
、
住
民
の
生
活
は
落
ち
着
い
て
い
る

よ
う
に
見
受
け
ら
れ
ま
す
。今
ま
で
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
の
協
力
を
い
た
だ
き
、
災
害
公
営
住
宅
の

集
会
所
で
サ
ロ
ン
を
開
い
て
き
ま
し
た
が
、
参
加

者
が
定
着
し
て
い
る
一
方
で
、
他
者
と
交
わ
ろ
う

と
し
な
い
方
も
あ
り
、
い
ま
だ
に
心
の
う
ち
を
計

り
知
る
こ
と
が
で
き
ず
に
い
ま
す
。
個
別
訪
問
に

も
応
じ
て
い
た
だ
け
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、

何
気
な
い
会
話
を
交
わ
す
う
ち
に
、
心
が
軽
く
な

る
こ
と
を
感
じ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
サ
ロ
ン
活
動
を
休
止
し
て
お
り
、
住
民
主

体
の
サ
ロ
ン
も
感
染
者
が
発
生
し
た
都
度
休
会
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
再
開
が
待
た
れ
る
と
こ
ろ
で

す
。私

た
ち
は
大
き
な
災
害
に
遭
っ
た
上
に
、
ウ
イ

ル
ス
感
染
と
い
う
世
界
規
模
の
危
機
に
直
面
し
て

い
ま
す
。
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
や
様
々
な
活
動
の
自
粛

を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な
と

き
こ
そ
人
と
人
が
つ
な
が
る
こ
と
が
大
切
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
生
活
支
援
相
談
員
は
、「
あ
の
と
き
お

成
さ
れ
ま
す
。

生
活
支
援
相
談
員
は
、
今
、
住
民
が
転
居
先
で

孤
立
し
て
い
な
い
か
？　

新
し
い
地
域
に
慣
れ
た

だ
ろ
う
か
？
と
、
転
居
先
を
訪
ね
な
が
ら
“
地
域

と
人
”“
人
と
人
”
の
つ
な
ぎ
役
に
奔
走
し
て
い

ま
す
。

今
年
度
実
施
し
た
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結

果
を
見
る
と
、
困
り
ご
と
の
相
談
相
手
は
、
家
族

や
友
人
、
知
人
、
近
隣
が
多
く
、
新
し
い
地
域
で

の
生
活
が
徐
々
に
落
ち
着
い
て
き
た
と
と
も
に
、

応
急
仮
設
住
宅
時
代
か
ら
見
守
っ
て
き
た
生
活
支

援
相
談
員
の
役
割
も
静
か
に
引
い
て
い
く
と
き
が

来
た
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
昔
と
同
じ
地
域
の
つ
な
が
り
を

作
る
こ
と
は
難
し
く
と
も
、
新
し
い
考
え
で
、
市

内
各
地
に
つ
な
が
り
を
作
る
き
っ
か
け
と
な
る
こ

と
が
、
社
協
の
役
割
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

住
民
同
士
が
地
域
の
中
で
し
っ
か
り
と
つ
な

が
っ
て
い
け
る
よ
う
、
ま
た
、
い
つ
で
も
相
談
を

受
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
、
今
後
も
社
協
と
し

て
間
口
を
広
く
し
て
関
わ
り
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

世
話
に
な
り
ま
し
た
」「
い
つ
も
気
に
掛
け
て
く

れ
て
、
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
に
力
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
力
が
湧
い
て
く
る
「
こ
ち
ら
こ

そ
」「
お
か
げ
さ
ま
で
」
と
い
う
言
葉
と
共
に
、

気
軽
に
声
を
掛
け
合
え
る
ご
近
所
さ
ん
が
増
え
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
今
後

も
気
軽
に
話
せ
る
相
談
員
と
し
て
訪
問
を
継
続

し
、
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。

勇
気
と
元
気
を
い
た
だ
い
た
言
葉
が
あ
り
ま

す
。「
い
つ
ま
で
も
被
災
者
じ
ゃ
な
い
。」
と
前
を

見
つ
め
て
い
た
あ
る
女
性
の
言
葉
で
す
。
自
分
に

言
い
聞
か
せ
る
よ
う
に
も
聞
こ
え
ま
す
が
、
し
っ

か
り
と
「
明
日
」
を
見
つ
め
て
い
る
言
葉
だ
と
思

い
ま
し
た
。

私
た
ち
は
、
い
つ
で
も
被
災
者
に
な
り
得
る
こ

と
も
心
に
留
め
な
が
ら
、
話
し
た
く
て
も
未
だ
に

“
あ
の
日
”
を
話
せ
な
い
方
々
に
代
わ
っ
て
、
震

災
の
経
験
を
風
化
さ
せ
な
い
よ
う
、
絶
え
間
な
く

語
り
つ
い
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
人
と

人
が
つ
な
が
る
こ
と
の
大
切
さ
と
、
お
互
い
が
お

互
い
の
力
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
。

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の

大
切
さ
を
想
う

大
切
さ
を
想
う

陸
前
高
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

陸
前
高
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

事
務
局
長

事
務
局
長

佐佐さ
と
う

さ
と
う藤藤  

尚尚な
お
こ

な
お
こ子子

さ
ん
さ
ん

宮
古
市
社
会
福
祉
協
議
会

宮
古
市
社
会
福
祉
協
議
会

主
任
兼
生
活
支
援
相
談
員

主
任
兼
生
活
支
援
相
談
員

佐佐さ

さ

き

さ

さ

き

々
木
々
木  

伸伸の
ぶ
こ

の
ぶ
こ子子

さ
ん
さ
ん

現
在
は
、
暮
ら
し
が
落
ち
着
き
始
め

現
在
は
、
暮
ら
し
が
落
ち
着
き
始
め

て
い
る
方
が
い
る
一
方
で
、
高
齢
化
の

て
い
る
方
が
い
る
一
方
で
、
高
齢
化
の

進
展
や
家
族
関
係
の
変
化
、
地
域
に
な

進
展
や
家
族
関
係
の
変
化
、
地
域
に
な

じ
め
ず
引
き
こ
も
り
が
ち
に
な
る
方
も

じ
め
ず
引
き
こ
も
り
が
ち
に
な
る
方
も

い
る
状
況
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
と
も

い
る
状
況
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
と
も

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
再
構
築
や
孤

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
再
構
築
や
孤

立
防
止
に
向
け
た
継
続
的
な
取
組
が
必

立
防
止
に
向
け
た
継
続
的
な
取
組
が
必

要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
回
、
震
災
後
、
被
災
さ
れ
た
方
々

今
回
、
震
災
後
、
被
災
さ
れ
た
方
々

と
直
接
関
わ
っ
て
き
た
県
内
の
社
協
職

と
直
接
関
わ
っ
て
き
た
県
内
の
社
協
職

員
と
生
活
支
援
相
談
員
の
お
二
人
に
、

員
と
生
活
支
援
相
談
員
の
お
二
人
に
、

現
在
の
課
題
や
今
後
の
活
動
に
つ
い
て

現
在
の
課
題
や
今
後
の
活
動
に
つ
い
て

思
う
こ
と
を
記
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

思
う
こ
と
を
記
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

の
で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

の
で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

〝
地
域
と
人
〟〝
人
と
人
〟
の

〝
地
域
と
人
〟〝
人
と
人
〟
の

つ
な
ぎ
役
と
し
て

つ
な
ぎ
役
と
し
て

東
日
本
大
震
災

東
日
本
大
震
災

津
波
か
ら

津
波
か
ら

1010
年年

軽体操（サロン活動・大船渡市）
健康運動教室（野田村） 支え合いマップの作成（釜石市）

訪問活動の様子（大槌町）

23 2021年３月号いわて福祉だより  パートナー

クリスマスツリーづくり（サロン活動・岩泉町）

ふるさとお茶っこ交流会（一関市）



令和２年度 住民アンケート調査住民アンケート調査（速報値）

　岩手県社会福祉協議会では、令和２年度、県内の市町村社
会福祉協議会ともりおか復興支援センターに配属されている
生活支援相談員が見守り対象としている 4,789 世帯（令和
２年６月末現在）の中から 1,200 世帯を無作為抽出し、そ
の世帯を構成する 20 歳以上の方を対象に、住民アンケート
を実施しました。
　アンケート調査は、平成 28 年度に続いて２回目で、今回、
新たに「住まいの変化や近隣住民との関係づくり」、「気分の
落ち込みや疲労感」の項目を追加したほか、「今後の家計に
ついての感じ方」、「地域活動への参加」、「現在の生活で不安
や課題を感 じること」にも着目した項目設定を行いました。
　現在、調査結果の分析を行っているところですが、集計結
果の速報値を一部 ご報告します 。

家族 1人暮らし 2人暮らし 3人暮らし 4人以上 無回答

比率(％) 35.6 34.8 12.7 8.6 8.3

性別 男 女 無回答

比率 (％ ) 35.5 56.5 7.9

年齢 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代
以上 無回答

比率(％) 1.8 2.6 6.7 9.7 14.1 30.8 29.5 5.0

❶ 現在の生活で不安や課題を感じること【集計結果】
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20%

40%

60%

80%

感じる どちら
でもない

あまり
感じない

感じ
ない

無回答

＝17.4
「感じない」

＝65.8
「感じる」

まあ
感じる

前回と比較し、「感じる」が 10.2ポイント減少、「感じない」が 8.0ポイント増加 
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17.0

4.9

2.0

0% 20% 40% 60%

感じる

まあ感じる

どちら
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あまり
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無回答

10.6

29.3

29.3

22.6

7.3

1.0

0% 20% 40% 60%

令和2年度（1,449）平成28年度（1,520）

＝50.1
「感じる」

＝39.3
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＝29.9
「感じない」＝21.9

「感じない」

30.7 31.7
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0.8
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20%

40%

60%
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あまり
感じない

感じ
ない

無回答

＝62.4
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20%

40%

60%
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49.1

18.6

15.3

4.7

0% 20% 40% 60%

前回と比較し、『関わりたい』が 6.4ポイント減少、『関わりたくない』が 2.6ポイント増加

24.9

37.0

26.6

7.0

2.2

2.2

0% 20% 40% 60%

平成28年度（1,520）

19.5

36.0

27.9

9.0

2.8

4.9

0% 20% 40% 60%

令和元年度（1,449）

役所（役場）の職員

社協の生活
支援相談員

福祉サービス事業者
（ヘルパー等）

民生委員

自治会役員

友人・知人

近所の人

いない

無回答

自分から声をかけて
関わりたい

声をかけられたら
関わる

どちらともいえない

あまり
関わりたくない

まったく
関わりたくない

無回答

＝61.9

「関わり
たい」

＝55.5

「関わり
たい」

＝9.2

「関わり
　たくない」

＝11.8

「関わり
　たくない」

健
康
・
病
気

人
と
の
つ
な
が
り

家
族
関
係

移
動
手
段

孤
独
死
・
見
守
り

介
護

家
賃
・
生
活
費

仕
事
・
収
入

防
災
・
安
全

情
報
の
取
得

居
場
所

特
に
な
し

無
回
答

❷ 気分の落ち込みや疲労感、生活意欲の衰え
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❸ 毎日のくらしへの楽しさや生きがい
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❻ 困ったときに地域で相談できる人

77.4

15.5
9.4 13.8 12.4

24.8
34.1

22.3

10.9
4.1 4.1 7.5 3.2

0%

20%

40%

60%

80%

100%

25.4

40.4

15.7 12.1
5.3 1.2

0%

20%

40%

60%

80%

感じる どちら
でもない

あまり
感じない

感じ
ない

無回答

＝17.4
「感じない」

＝65.8
「感じる」

まあ
感じる

前回と比較し、「感じる」が 10.2ポイント減少、「感じない」が 8.0ポイント増加 

15.1

35.0

25.9

17.0

4.9

2.0

0% 20% 40% 60%

感じる

まあ感じる

どちら
でもない

あまり
感じない

感じない

無回答

10.6

29.3

29.3

22.6

7.3

1.0

0% 20% 40% 60%

令和2年度（1,449）平成28年度（1,520）

＝50.1
「感じる」

＝39.3
「感じる」

＝29.9
「感じない」＝21.9

「感じない」

30.7 31.7

15.0 14.5
7.2

0.8
0%

20%

40%

60%

感じる まあ
感じる

どちら
でもない

あまり
感じない

感じ
ない

無回答

＝62.4
「感じる」

＝38.4
「感じる」

＝38.3
「感じない」

＝21.7
「感じない」

14.0

24.4 22.0 24.2

14.1

1.3
0%

20%

40%

60%

感じる まあ
感じる

どちら
でもない

あまり
感じない

感じ
ない

無回答

10.5

26.4

11.2

10.1

7.5

49.1

18.6

15.3

4.7

0% 20% 40% 60%

前回と比較し、『関わりたい』が 6.4ポイント減少、『関わりたくない』が 2.6ポイント増加

24.9

37.0

26.6

7.0

2.2

2.2

0% 20% 40% 60%

平成28年度（1,520）

19.5

36.0

27.9

9.0

2.8

4.9

0% 20% 40% 60%

令和元年度（1,449）

役所（役場）の職員

社協の生活
支援相談員

福祉サービス事業者
（ヘルパー等）

民生委員

自治会役員

友人・知人

近所の人

いない

無回答

自分から声をかけて
関わりたい

声をかけられたら
関わる

どちらともいえない

あまり
関わりたくない

まったく
関わりたくない

無回答

＝61.9

「関わり
たい」

＝55.5

「関わり
たい」

＝9.2

「関わり
　たくない」

＝11.8

「関わり
　たくない」

健
康
・
病
気

人
と
の
つ
な
が
り

家
族
関
係

移
動
手
段

孤
独
死
・
見
守
り

介
護

家
賃
・
生
活
費

仕
事
・
収
入

防
災
・
安
全

情
報
の
取
得

居
場
所

特
に
な
し

無
回
答

【調査対象】　�1,200 世帯の構成員のうち、20 歳以上の
2,273 人

【回答数】　　1,449 人（回収率 63.7%）
【対象者の基本属性】

※�比率は小数点以下第２位を四捨五入した数値のため、合計が 100％に
ならない場合があります。

❹ 震災を思い出し悲しみや喪失感を感じる
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前回と比較し、「感じる」が10.2ポイント減少、「感じない」が8.0ポイント増加
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❺ �住まいの変化や近隣住民との関係づくりへの不安や
ストレス

42021年３月号


